
MES Seminar Pommersfelden 
  

Am Sonntag, den 05.08.2001 fand ein Seminar 
für Einsatzmöglichkeiten des 
Mehrzweckeinsatzstock, der bei fast allen 
Bundesdeutschen Polizei Behörden im Einsatz 
ist, in Pommersfelden statt. Der Ausrichter des 
Lehrgangs, Herr Rainer Giel vom Kampfsport 
und Kampfkunst Verein Pommersfelden, hatte 
einen der wenigen Deutschen Experten für den 
Umgang mit dem Mehrzweckeinsatzstock (auch 
Tonfa genannt), den Kobudo und Filipino 
Martial Arts Meister Michael Kann, 2. DAN 
Okinawa Kobudo der Zen Kobukan Nihon 
Bugei Kwai Okinawa und 3. Meistergrad 
Escrima verpflichten können. 

Der Referent, Herr Michael Kann, befasst sich seit nun mehr als 27 Jahren mit den asiatischen und 
europäischen Kampfkünsten und gilt in Fachkreisen als ein Experte für den Nahkampf. In seinem 
Seminar stellte Michael Kann die verschiedenen Holstersysteme für den MES, damit der MES ohne 
zu stören selbst beim Autofahren getragen werden kann, vor. 

Er ließ die verschiedenen Möglichkeiten des Ziehens und Haltens trainieren, sowie die Basis Schlag-
und Blocktechniken. Im Anschluss wurden verschiedene Angriffe mit kurzen Stöcken, Messern, 
Dachlatten und Baseballschlägern geführt, wobei die Teilnehmer die Aufgabe hatten, die Angriffe 
abzuwehren und den Angreifer danach unter Kontrolle zu bringen. Des weiteren standen verschieden 
Befreiungen aus Handgelenksgriffen, sowie einige Pressgriffe, Hebel- und Festlegetechniken auf 
dem Programm. 

Alles in allem, ein gelungener Lehrgang, der die Teilnehmer voll auf zufrieden stellte, was der 
Applaus auch wiederspiegelte. Hr. Giel, der Abteilungsleiter der Kampfsportler aus Pommersfelden, 
möchte in naher Zukunft noch mehr Lehrgänge mit Michael Kann abhalten und die Zusammenarbeit 
vertiefen. 
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